
الوقت

6:00 فجرا - 7:30 صباحا

2:00 ظهرا - 3:00 ظهرا

3:00 ظهرا - 4:30 عصرا

4:30 ظهرا - 8:00 مساء

8:00 ظهرا - 10:00 مساء

11:00 مساء (النوم للإستيقاظ للسحور  )

البيان

ايام العطلةايام الدوام المدرسي

جدول دراسي خلال شهر رمضان

فترة مميزة للدراسة

استراحة العودة

استـــــــــــــــــراحة

فترة متاحة للدراسة

فترة متاحة للدراسة

الدوام المدرسي

المدة

1:30

1:30

2:00

الوقت

6:00 فجرا - 10:00 صباحا

10:00 ظهرا - 12:00 ظهرا

12:00 ظهرا - 4:00 عصرا

4:00 عصرا - 8:00 مساء

8:00 ظهرا - 10:00 مساء

11:00 مساء (النوم للإستيقاظ للسحور  )

البيان

فترة مميزة للدراسة

 استــــــــــــــــــــــراحة

 استــــــــــــــــــــــراحة

فترة متاحة للدراسة

فترة متاحة للدراسة

المدة

4:00

4:00

2:00


